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RESUMO

SANTOS, Natacha. Implantacdo de Brigada de Incéndio em empresa de médio
porte. 2022. 58 f. Monografia (Especializacdo) - Curso de Engenharia de Seguranca

do Trabalho, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2022.

A existéncia de Brigadas de Incéndio em empresas de médio porte é de grande
importancia, ndo so para a protecdo de seus ocupantes, bem como, para a protecao
de todo o patriménio inserido em Sao Paulo. A legislacdo que rege a temética da
Brigada de Incéndio é principalmente a Instrugcdo Técnica N° 17 do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado de S&o Paulo. Os brigadistas sédo colaboradores com
treinamentos adequados para atuar na prevencao e no combate ao principio de
incéndio, abandono de area e primeiros-socorros, com o principal objetivo de
proteger os ocupantes e a edificacdo, assim, reduzindo os prejuizos e os danos
ambientais até a chegado de socorro especializado. Esta monografia teve o objetivo
de planejar e executar todas as etapas do processo de implantacéo de Brigadas de
Incéndio, desde a implantacédo a simulados para testes a eficiéncia da implantagéo.
O levantamento de dados ocorreu de forma continua, foi identificado o perfil de

ocupacao, distribuicdo das populacdes fixas, bem como perfil destas populacdes.

Palavras-chave: Brigada de incéndio. Instrucdo Técnica N°17. Prevencao.

Engenharia de Seguranca do Trabalho.



ABSTRACT

SANTOS, Natacha. Implantacdo de Brigada de Incéndio em empresa de médio
porte. 2022. 58 f. Monografia (Especializacdo) - Curso de Engenharia de Seguranca
do Trabalho, Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2022.

The existence of Fire Brigades in medium-sized companies is of great importance not
only for the protection of their occupants, as well as, for the protection of all the
patrimony inserted in S&do Paulo. The legislation that governs the theme of the Fire
Brigade is mainly Technical Instruction No. 17 of the Military Fire Brigade of the State
of S&o Paulo. The brigade members are employees with adequate training to act in
the prevention and combat of the beginning of fire, abandonment of the area and first
aid, with the main objective of protecting the occupants and the building, reducing the
damages and the environmental damages until the arrival of specialized help. This
monograph aimed to plan and execute all stages of the Fire Brigade implementation
process, from implementation to simulations for testing the implementation efficiency.
Data collection took place continuously, the occupation profile, distribution of fixed

populations, as well as the profile of these populations were identified.

Keywords: Fire Brigades. N°17 Technical Instruction. Prevention. Safety

Engineering.
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1. INTRODUCAO

Sdo vistas diariamente reportagens, em jornais e noticiarios, sobre incéndios
causados por diversos motivos como fen6menos naturais, falhas estruturais, falta de
atencdo, negligéncias, imprudéncias, ou até mesmo por vinganca. Acarretando
consequéncias como pequenos incéndios a grandes desastres, com prejuizos
materiais imensuraveis, perdas culturais significativas, impactos ao meio ambiente

até grandes numeros de vitimas fatais.

Um dos primeiros grandes incéndios noticiados foi em 17 dezembro de 1961, o
jornal GLOBO divulgou o incéndio no Gran Circus Norte-Americano no Rio de
janeiro. Um ex-funcionéario do circo motivado por vinganca ateou fogo em uma lona
matando 503 pessoas, sendo destas 70% criancas que assistiam ao espetaculo de
circo. (PREVIDELLI, 2013)

As décadas de 70 e 80 foram marcadas por grandes incéndios que espantaram o
Brasil, em 1972 no Edificio Andraus; em 1974 no Edificio Joelma; e em 1987 nas
torres da CESP, que ocorrem em S&o Paulo. Estes incéndios foram marcados pela
perda de centenas de vidas, documentos importantes e danos materiais
irrecuperaveis. (BRENTANO, 2010).

Estes eventos sdo considerados marcos da Prevencdo Contra Incéndios do Brasil e
sdo lembrados até hoje. Com a severidade das consequéncias dos grandes
desastres, surgiu a necessidade de revisOes e alteracdes das normas e legislacdes
ja existentes, e a criacdo de novas legislacées, normas e normativas sobre o

assunto. Porém grandes incéndios continuam ocorrendo. (PREVIDELLI, 2013)

Incidentes como o incéndio da Boate Kiss, ocorrido em janeiro de 2013, em Santa
Maria/Rio Grande do Sul, evidenciando a falta de cultura de seguranca, seja por
negligéncia dos proprietarios ou descaso dos o6rgaos publicos. Outro grande
incéndio ocorreu no Parque de Tanques em Santos/Sao Paulo, em abril de 2015,
foram 192 horas de intenso combate as chamas causando grades danos ambientais
e econdmicos. (SEGCI - IT 02/2019)
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Atualmente, em cada estado brasileiro existe uma legislacdo especifica, composta
por Normas Técnicas, Leis, Portarias e Resolu¢cdes do Corpo de Bombeiros, a qual

orienta a elaboracéo dos projetos de prevencao e prote¢céo contra incéndio.

Em S&o Paulo, o Decreto N° 63.911 de dezembro de 2018 titulado: Regulamento de
Seguranca Contra Incéndios das edificacbes e areas de risco no Estado de Sé&o
Paulo tem como um dos principais objetivos de proteger, prioritariamente, a vida dos
ocupantes das edificacfes e &reas de risco, em caso de incéndios e emergéncias.
Assim como o Corpo de Bombeiros Militar de S&o Paulo, por meio do Servigo
de Seguranca Contra Incéndios e Emergéncias — SSCIE tem como objetivo estudar,
analisar, planejar e estabelecer normas complementares para a efetiva execucéo

da seguranca contra incéndios e emergéncias, e a fiscalizagdo do seu cumprimento.

E recorrente a exposicdo da populagdo a adversidades, de um modo a fazer-se
necessario um meio de organizacdo de pessoas capacitadas com habilidades de
reconhecimento de riscos e efetiva atuacdo para identificacdo e enfrentamento

dessas situacoes.

Seguindo neste conceito, a Instrucdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros
Militar de Sdo Paulo define Brigada de incéndio como: grupo organizado, formado
por pessoas voluntarias ou indicadas, treinadas e capacitadas para atuar na
prevencdo e no combate ao principio de incéndio, abandono de area, prevencao de
acidentes e primeiros socorros, dentro de uma area preestabelecida na edificacao,

planta ou evento.

As edificacbes comerciais estdo entre aquelas tem como requisito obrigatério a
Brigadas de Incéndio, a Instrucdo Técnica N° 17/2019 do Corpo de Bombeiros Militar
de S&do Paulo tem como objetivo estabelecer as condicbes minimas para a
composicdo, formacdo, implantacdo, treinamento e atualizacdo da brigada de
incéndio, para atuagdo em edificacdes e areas de risco no Estado de Sdo Paulo.
Visando, em caso de sinistro, proteger a vida e o patriménio, reduzir os danos ao

meio ambiente, até a chegada do socorro especializado.
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1.1 OBJETIVO

O objetivo desta monografica € a demonstracdo da implementacdo da Brigada de
Incéndio em uma empresa de médio porte, inserida em uma edificacdo comercial
localizado em Sao Paulo, atualmente com 83 colaboradores, baseada nas diretrizes

das Instrucfes Técnica do Corpo de Bombeiros Militar de Sdo Paulo.

1.2 JUSTIFICATIVA

A escolha do tema desta monografia se justifica pela caréncia de Brigadas de
Incéndio em empresas de pequeno e meédio porte, mesmo tendo sua
obrigatoriedade quando seu quadro de colaboradores for superior a 20 (vinte)
colaboradores fixos a edificacdo. O intuito principal deste estudo é evidenciar cada
etapa da implantacao realizada na empresa, de modo a promover maior seguranca
aos ocupantes da edificacdo, associado a conscientizacdo da importancia da cultura

de prevencao a incéndios, e evitando novos acidentes.
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2. REVISAO DA LITERATURA
2.1 INCENDIO

Sob o ponto de vista da seguranca, toda edificacdo estad sujeita ao imprevisivel,
porém, a existéncia de fogo e a ocorréncia do incéndio sdo acontecimentos distintos.
As grandes propor¢cdes que um incéndio pode evoluir rapidamente pode trazer
consequéncia severas como perdas de vidas, prejuizos materiais, perdas culturais,
danos ao meio ambiente e prejuizos financeiros. Para a prevencdo e o combate
efetivo a incéndios, deve-se se conhecer a mecéanica do fogo em todos os seus

aspectos, causas e consequéncias. (FAGUNDES, 2013)

A vida moderna potencializa os riscos de incéndios devido as grandes
concentracbes humanas, as proximidades entre as edificacbes, as concepcdes
arquitetbnicas que favorecem a propagacdo do fogo e aos materiais de facil
combustéo utilizados. (BRENTANO, 2010)

A Instrucdo Técnica N° 02/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de S&o Paulo define o fogo como: o fendmeno fisico-quimico no qual se tem uma
reacdo de oxidacdo com emissdo de calor e luz. Para que o fogo exista, é
necessaria a presenca de quatro elementos: combustivel, comburente, calor e

reacao em cadeia.

Figura 1: Tetraedro do Fogo

Fonte: Guia SEGCI (IT N° 02/2019)
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O combustivel, consiste no material a ser alterado durante a combustédo, podendo
ser composto por materiais solidos (carvdo, madeira, tecidos, plasticos), liquidos
(gasolina, &lcool) e gasosos (Gas Liquefeito de Petroleo - GLP e Gas Natural - GN).
(UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, 2018 b)

No que se refere ao comburente, material que produz a combustdo, destaca-se
principalmente o oxigénio. As fontes de calor, por sua vez, podem ser relacionadas
ao aguecimento solar, processos quimicos exotérmicos, circuitos elétricos e reacdes
bioldgicas ou mecanicas. (UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, 2018 b)

Ja a reacdo em cadeia torna a queima autossustentavel, quando em condicfes
determinadas, ocasionando a decomposicdo do combustivel em particulas menores
em funcdo do calor irradiado pelas chamas, sendo que tais particulas se combinam
com o oxigénio e queimam, novamente irradiando calor para o combustivel, dessa
forma estabelecendo um ciclo continuo. (UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, 2018 b)

Segundo Pozzobon (2010), as causas de um incéndio podem ser definidas a partir
do seu “principio”, do “porque” e “onde” se iniciou o processo de combustdo e se a
sua origem € proveniente da acao direta ou indireta do homem. Classificando-as em

causas humanas, causas naturais e causas acidentais.

As causas humanas podem ser divididas em culposas ou criminosas. A causa
humana culposa é causada pela acdo direta do homem, seja por negligéncia,
imprudéncia ou impericia. Por exemplo, quando se manipula uma determinada fonte
de calor sem devidos cuidados necessarios e se inicia um incéndio. (POZZOBON,
2010)

JA a causa criminosa se identifica quando intencionalmente ou por motivos
psicolégicos, se provoca um incéndio ou explosdo. Véarios sdo os motivos que
podem levar a se provocar um incéndio como vinganga, motivos financeiros,
destruicdo de documentos, ocultacdo de crimes ou motivos psicopaticos.
(POZZOBON, 2010)
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Por fim, as causas naturais tem origem por fenbmenos naturais, tais como raios
elétricos, descargas atmosféricas, terremotos, erup¢des vulcanicas e desabamentos.
E por ultimo as causas acidentais como as que ocorrem devido as falhas ocasionais,
mesmo com todas as devidas precaucgles, devido fatores independentes da sua
vontade, as falhas ocorrem. (POZZOBON, 2010)

Segundo a Instrucdo Técnica N° 02/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar
do Estado de S&o Paulo, as chances de um foco de fogo evoluir para um incéndio
dependem principalmente da combinagdo dos fatores de quantidade, volume e
espacamento dos materiais combustiveis no local, tamanho e situacdo das fontes de
combustédo, area e locacdo das janelas, velocidade e direcdo do vento e a forma e

dimenséao do local.

O comportamento do fogo em um incéndio é complexo e sua propagacéo
imprevisivel, pois esta relacionada a transmisséo de calor, que pode ocorrer de trés
formas fundamentais: contato ou conducdo, conveccdo e radiacdo térmica.
(BRENTANO, 2010)

A Instrucdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de Sao Paulo define conducdo como uma é a transferéncia de calor, através de um
corpo sélido, de molécula a molécula, assim como também define convec¢do como
0 processo de propagacao de calor que se verifica nos liquidos e nos gases, por

meio de correntes circulatérias originadas da fonte de calor.

A complexidade e a rapidez com que ocorre o desenvolvimento de um incéndio, bem
como o0 acontecimento de desastres evidencia a necessidade de uma cultura com

foco na seguranca, ao invés da remediacao. (ALMEIDA, 2002)
2.2 SEGURANCA CONTRA INCENDIOS NO BRASIL

No Brasil até o inicio da década de 70, os assuntos relacionados a ocorréncia de
incéndios eram vistos como competéncias do Corpo de Bombeiros, até entdo pouco
frequentes e de pequenas propor¢gbes. Enquanto na mesma €época paises da

Europa e EUA tratavam o assunto com maior cautela. (GILL et al, 2008).
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Um dos primeiros grandes incéndios do Brasil aconteceu em 1961, no Rio de
Janeiro, a partir de um ato criminoso motivado por demissdo um funcionario atendo

fogo na lona do “Gran Circo Norte-Americano”.

Aproximadamente 2.500 pessoas estavam assistindo ao espetaculo, considera-se
gue destas 70% eram criancas. A consequéncias deste incéndio levou a 503 vitimas
fatais e mais de 800 feridos, destas 372 morrem na hora e as outras por

complicagbes, depois do resgate. (KNAUSS, 2007).

Apesar do incéndio ter origem criminosa, parte da causa deste evento ter causado a
morte de tantas pessoas, foi atribuida a falha no dimensionamento das saidas de
emergéncias e sinalizacdes de emergéncias, inexisténcia de pessoas treinadas para
conter o panico e orientar a fuga. As pessoas morreram queimadas e pisoteadas e 0
amontoado de corpos obstruiu as saidas. (GILL, et al, 2008)

Em 24 de fevereiro de 1972, cerca de 11 anos depois do incéndio no circo “Gran
Circo Norte-Americano, ocorreu o considerado primeiro grande incéndio ocorrido em
edificacbes elevadas. O Edificio Andraus era uma edificacdo comercial de 32
andares, ocupado por escritérios empresariais e lojas de departamentos como a
Casas Pirani bem conhecida na época. Acredita-se que o incéndio tenha comecado
por um curto-circuito em um luminoso de propaganda das Casas Pirani que

ocupavam a marquise do prédio. (ALVES, 2005).

Atualmente, acredita-se que a fachada do edificio ser formada por vidracas
contribuiu com a rapidez que o fogo se desenvolveu, e a falta de escadas de
seguranca com portas corta-fogo facilitaram a propagacao vertical do incéndio.
Embora varios fatores tenham contribuido para a propagacéo do fogo e da fumaca
pelo edificio, o incéndio ocasionou 352 vitimas, sendo 16 fatais e 336 feridos. (GILL
et al, 2008).

A existéncia de um heliponto na cobertura do edificio, proporcionou protecéo para as
pessoas que para la se deslocaram, até a chegada de socorro como evidencia o
baixo numero de vitimais fatais em relacdo a proporcéo do incéndio. (GILL et al,
2008).
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ApoOs o ocorrido, iniciou-se estudos motivados a discutir sobre incéndios e assuntos
relacionados, estudos que até entdo ndo eram comuns para a época. No entanto,
com o passar do tempo, estes estudos foram perdendo forca. Fato € que apenas
dois anos apds, em 1974, ocorreu o segundo grande incéndio em edificacdes

elevadas o incéndio no Edificio Joelma. (GILL et al, 2008).

O Edificio Joelma possuia estacionamentos e escritdrios, ndo apresentava
ferramentas ideias para seguranca contra incéndios, além da presenca expressiva
de materiais inflamaveis, como carpetes e cortinas. Fatos esses que promoveram
uma maior rapidez no alastramento do fogo, acarretando na grande proporcdo que
teve seu incéndio, causando 191 mortes e 300 feridos. Escadas incendiadas e com
grande presenca de fumaga, bloquearam a devida evacuacdo do edificio,
provocando reagfes extremas, como se projetar para fora da edificagcdo na tentativa
de fuga, ou direcionamento para andares mais elevados procurando refugiar-se,
como o helioponto de edificios Andraus. (ALVES, 2005)

Com a grande repercussdo midiatica dos dois grandes incéndios em um curto
espaco de tempo, a Prefeitura de S&o Paulo sancionou o Decreto Municipal
N°10.878 que instituiu normas especiais para a seguranca dos edificios a serem
observadas na elaboracdo do projeto, na execugcdo, nos equipamentos de

seguranca e ainda sobre sua aplicacdo em carater prioritario. (GILL et al, 2008).

Ainda no ano de 1974, a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT
aprovou a Norma Brasileira — NB 208, que discorria acerca de saidas de emergéncia
em edificios altos. A partir daquela época, até os dias de hoje, varias normas,
normativas, decretos e legislacées especificas sobre a temética dos incéndios foram
avaliadas, alteradas e publicadas, no entanto, os grandes incéndios continuam
ocorrendo no Brasil. (Acosta et al. 2016).

O incéndio da Boate Kiss, ocorrido em Santa Maria/Rio Grande do Sul em 2013,
gerou grande comogao no pais e ampla divulgagéo internacional. O incéndio ocorreu
na madrugada do dia 27 de janeiro, em uma casa noturna, e foi causado por um
sinalizador disparado no palco em direcdo ao teto por um integrante da banda que

se apresentava no local. (Acosta et al. 2016).
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As faiscas provocadas pelo sinalizador atingiram o isolamento acustico, material
altamente inflamavel, toxico, sem tratamento contra fogo e nem aprovado pelo
Corpo de Bombeiros. Em cerca de 3 minutos, a boate estava repleta de fumaca de
cianeto, substéncia letal, que causou a maioria das mortes. Foram vitimas fatais 242

pessoas e aproximadamente 680 pessoas feridas, conforme Acosta et al. (2016).

A propagacédo do incéndio foi motivada pela falha de funcionamento dos extintores
localizados proximos ao palco, que poderiam ter extinto o foco inicial de incéndio.
Nas saidas de emergéncias, haviam obstaculos e barreira, que reduziram o espacgo
disponivel para fuga, evidenciando o elevado namero de vitimas, além da excessiva
lotacdo superior ao limite permitido. Falhas estas descritas que foram agravadas
pela falta de treinamento dos funcionarios para situacdes de emergéncias.
(HAUBRICH, 2018)

Estes grandes incéndios nos evidenciam como 0s sistema Seguranca Contra
Incéndios ainda séo falhos, tornando-se necessarios questionamentos sobre a

eficiéncia das legislagdes e fiscalizagées. (CANTERLE, 2013)
2.3 PROTECAO CONTRA INCENDIOS

As medidas de protecdo contra incéndios tém por objetivo a protecado das pessoas e
bens materiais das consequéncias nocivas advindas de incéndios em edificios. Elas
diminuem a evolucao e propagacao do incéndio, facilitando a evacuacédo adequada,
realizam a precaugcdo contra o0 colapso estrutural e na rapidez, eficiéncias e
segurancas nas operacdes de combate e resgate. As medidas de protecdo tomam
lugar das medidas de prevencdo quando essas falham e geram um incéndio.
(BRENTANO 2010)

Segundo Brentano (2010), as medidas de protecéo da edificacdo ao fogo podem ser
classificadas em medidas de protecao passivas e medidas de protecéo ativas.
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2.3.1 Medidas de Protecéo Passiva

As medidas de protecdo passivas sdo compostas por medidas de protecao
aplicadas a edificacdo durante sua construcdo, visando impedir a evolugdo e
disseminagéo do incéndio, de modo a evitar ao maximo a formagéo de um foco de
fogo. Comumente, seus elementos sdo associados ao projeto arquitetdonico, de tal
forma a poder influenciar a geometria e composicéo da fachada, na determinacao de
materiais, nas condicdes de acesso ou no posicionamento do edificio no lote.
(UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, 2018 a)

Os dispositivos de protecdo passiva em situacdes de incéndio tém como principal
objetivo retardando o crescimento e alastramento do fogo, impedir ou minimizar as
emissdes de fumaca e possibilitar uma evacuacdo rapida e segura para 0S
ocupantes. Neste sentido, podem-se citar como exemplos o afastamento e
seguranca estrutural entre edificagcdes, compartimento horizontais e verticais,
controle da fumaca de incéndio, saidas de emergéncia, entre outros.
(UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, 2018 a)

2.3.2 Medidas de Protecao Ativa

Ja as medidas de protecao ativas sdo aquelas que respondem a um estimulo e que
entram em acdo de combate quando acionadas, seja este acionamento automatico
ou manual em casos de emergéncias. (UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, 2018 a)

O objetivo principal destas medidas € extinguir o foco de fogo, ou em Ultimo caso
manté-lo sob controle até a chegada de ajuda especializada, principalmente a
chegada do Corpo de Bombeiros. Dentre as medidas ativas de protecao
abrangentes podemos destacar: Sinalizacdo de Emergéncia, Sistema de Deteccao e
Alarme de Incéndio, Sistema de lluminacédo de Emergéncia, Sistema de Extintores
de Incéndio, Sistema de Hidrantes ou Mangotinhos, Sistema de Chuveiros
Automaticos ou Sprinklers, entre outros. (UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, 2018a)
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2.3.2.1 Sinalizacado de Emergéncia

A Instrucdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de Sao Paulo define sinalizagdo de emergéncia como 0 conjunto de sinais visuais
que indicam, de forma rapida e eficaz, a existéncia, a localizacdo e o0s
procedimentos referentes a saidas de emergéncia, equipamentos de seguranca

contra incéndios e riscos potenciais ou areas relacionadas a produtos perigosos.

A Instrucdo Técnica N° 20/2019 complementa descrevendo a finalidade nas
sinalizagbes de emergéncia de reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando
para 0S riscos existentes e garantir que sejam adotadas acGes adequadas a
situacdo de risco, que orientem as acdes de combate e facilitem a localizacdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificacdo em caso de
incéndio. A mesma pode ser classificada como sinalizagdo de:

o Proibicdo: que tem como objetivo proibir acdes capazes de conduzir ao inicio

do incéndio ou o0 agravamento de um incéndio.

Figura 2: Exemplos de Sinalizagédo de Proibi¢ao
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Proibido utilizar

elevador em caso de
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Proibido obstruir este

local

Proibido utilizar agua

para apagar o fogo

o]
Fonte: Guia SEGCI (IT N° 20/2019 — Anexo B)
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o Alerta: tem como objetivo alertar para areas e materiais com potencial de

risco de incéndio, explosdo, choques elétricos e contaminacdo por produtos

perigosos.
Figura 3: Exemplos de Sinalizacbes de Alerta
Cuidado, risco de 9-::‘1‘@‘«:%«"5»!‘;)::;:.:?&
Cuidado, risco de -
Fonte: Guia SEGCI (IT N° 20/2019 — Anexo B)
o Orientacéo e Salvamento: tem como objetivo a indicar as rotas de saida e as

acles necessarias para 0 Seu acesso e Uso.

Figura 4: Exemplos de Sinalizagbes de Orientagdo e Salvamento

emorgéncia

>
Y

& Iy
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emergéncia

SAIDA & 5§

Fonte: Guia SEGCI (IT N° 20/2019 — Anexo B)
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o Equipamentos: tem como objetivo indicar a localizacdo e os tipos de

equipamentos de combate a incéndios e alarme disponiveis no local.

Figura 5: Exemplos de Sinaliza¢cbes de Equipamentos de Combate a Incéndio e

Alarme

ALARME

Telefone ou

interfona da

smargéncia
[ IncEnDIO Comando manual

{ de alarme ou bomba| Extintor de incéndio

de incandi

BOMBA
DE

INCENDIO

Fonte: Guia SEGCI (IT N° 20/2019 — Anexo B)
2.3.2.2 Sistema de Deteccao e Alarme de Incéndio

A Instrucdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de S&o Paulo define sistema de deteccdo e alarme como um conjunto de
dispositivos que visa a identificacdo um principio de incéndio, notificando sua
ocorréncia a uma central, que repassara este aviso a uma equipe de intervencao, ou

determinara o alarme para a edificacdo, com o objetivo de abandono da area.

Enquanto a Instrucdo Técnica N° 19/2019 determina 0s requisitos minimos
necessarios para o dimensionamento dos sistemas de deteccdo e alarme de
incéndio. De forma geral Brentano, (2015) complementa dizendo que o sistema de
deteccdo e alarme de incéndio é composto por trés conceitos basicos:

o Deteccdo: Sensores que quando sensibilizados por fendmenos fisicos e/ou
quimicos resultantes de uma combustdo, como chamas, calor, gases ou fumaca,
acionam os alarmes;

o Processamento: Pela central do sinal recebido;

o Aviso ou alerta: Através de dispositivos sonoros, vibratérios e/ou visuais

alertam os ocupantes sobre a existéncia de um foco de fogo na edificagéo.
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Figura 6: Exemplo de Sistema de deteccao e alarme de incéndio

LA

Fonte: Dimenséao Incéndios (2021)

2.3.2.3 Sistema de lluminagéo de Emergéncia

A Instrucdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de Séo Paulo define iluminacdo de emergéncia como um sistema que permite
clarear &reas escuras de passagens, horizontais e verticais, incluindo &areas de

trabalho e areas técnicas de controle de restabelecimento de servicos essenciais e
normais, na falta de iluminacéo normal. Ja a Instrugdo Técnica N° 18/2019 tem como

objetivo fixar as condicBes necessarias para o projeto e instalacdo do sistema de

iluminacdo de emergéncia em edificacdes e areas de risco.

Figura 7: Exemplo de Sistema de iluminagéo de emergéncia
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Fonte: BIANCHI - Engenharia contra Incéndios
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2.3.2.4 Sistema de Extintores de Incéndio

A Instrucdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de Sao Paulo define extintor de incéndio como um aparelho de acionamento manual,
portatil ou sobre rodas, destinado a combater principios de incéndio. Assim como a
Instrucdo Técnica N° 21/2019 estabelecer critérios para protecao contra incéndio em
edificacdes e areas de risco por meio de extintores de incéndio para o combate a

principios de incéndios.

Segundo Seito (2008), os extintores sao elementos principais do sistema de
protecdo contra incéndio e tem como caracteristicas a facilidade de uso, manejo e
operacdo. O tipo de extintor é definido pelo agente extintor que € utilizado em casos

especificos, podendo ser divididos em 5 tipos:

o Extintor de agua: Utilizado em combate a principio de fogo de Classe A. Nao
permitido seu uso em principios de fogos de Classe C, por poder ter consequéncias

sérias devido a presenca de energia elétrica.

o Extintor de gas carbénico (CO?): Utilizado em combate a principio de fogo de
Classes B e C. O gas carbbnico pode ser utilizado em equipamentos energizados
(Classe C), pois nao € condutor de eletricidade e ndo deixa residuos que possam
danificar os equipamentos elétricos.

o Extintor de p6 quimico seco: Utilizado em combate a principio de fogo de
Classe B e C.
o Extintor halogenado: Utilizado em combate a principio de fogo de Classe A, B

e C. Sua principal indicacdo em areas com equipamentos elétricos e em locais onde
€ recomendavel que ndo haja residuos apds o uso, como por exemplo, nas centrais

de computadores.
Ainda segundo Seito (2008) as classes principais do fogo sao:

o Classe A: caracterizada por materiais sélidos, combustiveis, como madeira,

papel, papeldo, tecido, borracha e plastico.
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o Classe B: caracterizada por materiais liquidos, também combustiveis, como

0leo, gasolina, alcool, tinta, graxa e plasticos.

o Classe C: o fogo desta classe ocorre em equipamentos ou instalacdes
elétricas energizadas, como fios sobrecarregados, tomadas, transformadores e

quadros de distribui¢ao.

o Classe D: esse tipo de fogo envolve materiais piroféricos, como magnésio,

aluminio, zirconio e titanio.

A localizagdo do extintor é fundamental para permitir uma rapida intervencéo e
cessar a evolucdo do incéndio. Deve-se levar em consideracao a facil visualizacéo
por meio de sinalizacéo, facil acesso sem obstaculos até o local de utilizacdo, a boa
distribuicdo para cobrir toda a area protegida levando em consideracao as distancias
maximas normatizadas a serem percorridas e a distribuicdo proxima a locais de
entrada e saida, critérios estes que estdo descritos na Instrucdo Técnica N° 21/2019.
(SEITO, 2008)

O sistema de extintores deve passar por inspecdes, manutencbes e recargas
periddicas conforme condigbes minimas exigiveis pela norma NBR 12.962 —

Extintores de incéndio — Inspecdo e Manutencéo. (ABNT, 2016)
2.3.2.5 Sistema de Hidrantes ou Mangotinhos

A Instrugdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de S&o Paulo define Sistema de Hidrantes ou de Mangotinhos como o conjunto de
dispositivos de combate a incéndio composto principalmente por reserva de

incéndio, bombas de incéndio, rede de tubulacéo, hidrantes ou mangotinhos.

Enquanto a Instrucdo Técnica N° 22/2019 apresenta o0s parametros para
dimensionamento, instalagdo, manutencédo, aceitacdo e manuseio, bem como as
caracteristicas, dos componentes de sistemas de hidrantes e/ou de mangotinhos

para uso exclusivo no combate a incéndio em edificagdes.
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Figura 8: Exemplo de Sistema de Hidrante e Mangotinhos

Fonte: SAO PAULO (ESTADO) 2018

2.3.2.6 Sistema de Chuveiros Automaéticos e Sprinklers

A Instrucdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de Séo Paulo define Chuveiro Automatico e Sprinkler como um dispositivo hidraulico
para extincdo ou controle de incéndios que funciona automaticamente quando seu
elemento termossensivel € aquecido a sua temperatura de operacao, permitindo que
a agua seja descarregada sobre uma area especifica. E também, define sistema de
chuveiros automaticos como um sistema integrado de tubulacfes, alimentado por

uma ou mais fontes de abastecimento automatico de agua.

O sistema de chuveiros automaticos tem como principal funcdo a descarga
automatica de agua que visa combater, diminuir ou cessar o foco do incéndio em
estagio inicial. Também objetiva o resfriamento da estrutura impedindo que atinja
altas temperaturas, que dependendo do tempo de exposicdo, pode afetar
propriedades mecanicas dos elementos, enfraguecendo-os acarretando em perda
de estabilidade e colapso estrutural. Em geral, sdo sistemas requisitados para
edificacdes de risco médio e grande, com area de edificacdo de propor¢cdes maiores.
(SEITO, 2008)



28

Figura 9: Exemplo de um Chuveiro Automatico ou Sprinklers

Fonte: SAO PAULO (ESTADO) 2018

Durante o sinistro, todas essas medidas apontadas, tanto a protecao ativa tal como
a passiva das edificacbes sdo essenciais. Todavia, destaca-se a Brigada de

Incéndio que age sobre ambas as formas nas edificagdes. (ANTUNES, 2011)

2.4 BRIGADA DE INCENDIO

A Brigada de Incéndio tem como principal objetivo prevenir que um incéndio se
inicie, e se quando ocorrer um incéndio promover facil evacuacdo do local de
incéndio, fazer uso de instrumentos de protecédo contra incéndios para combate e
cessacao do fogo, acionar e receber a equipe do Corpo de Bombeiros. No Brasil, as
primeiras organizacfes de combate a incéndios surgiram em meados de 1763 apos

a ocorréncia de grandes incéndios. (ANTUNES, 2011).

N&do é garantido que, na ocorréncia de um principio de incéndio, este seja extinto
apenas a partir da instalacédo de equipamentos de protecéo nas edificacdes. E de
suma importancia o conhecimento basico, por parte dos ocupantes, sobre operacéo
desses equipamentos, e a forma adequada e eficaz de agir, mantendo a calma

durante a situacdo de emergéncia. (Camillo Junior et al, 2008).

A Instrucdo Técnica N° 03/2019 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de S&o Paulo define Brigada de Incéndio como: um grupo organizado, formado por
pessoas voluntarias ou indicadas, treinadas e capacitadas para atuar na prevencao
e no combate ao principio de incéndio, abandono de area, prevencao de acidentes e
primeiros socorros, dentro de uma area preestabelecida na edificacdo, planta ou

evento.
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2.4.1 Normas que regem a Brigada

As Normas Regulamentadoras - NR sédo de responsabilidade Unica e exclusiva do
Ministério do Trabalho e Emprego - MTE, com base no texto do Capitulo V da CLT,
e entraram em vigor por meio da Portaria N° 3214, de 08 de junho de 1978.

O Artigo 157, inciso |, da CLT sobre as exigéncias das normas regulamentadoras diz
gue cabe as empresas cumprirem e fazerem cumprir as normas de seguranca e
medicina do trabalho. A implantacdo das Normas Regulamentadoras mudou a visao
do empregador, de uma perspectiva de combate da situagéo para prevencéo desta.
(SANTOS, 2019)

A NR N° 23 titulada Protecdo contra Incéndios espera que sejam cumpridas as
legislacdes estaduais e normas técnicas aplicaveis sobre as exigéncias de medidas
de protecdo contra incéndio. A norma foca no treinamento dos trabalhadores com
relacdo as medidas de prevencdo de incéndios, a utilizacdo dos equipamentos de
combate ao fogo, aos procedimentos de abandono e ao alarme de emergéncia e
especifica as exigéncias quanto as saidas de emergéncia dos locais de trabalho

guanto ao seu dimensionamento, sinalizacdo, desobstrucéo, entre outros requisitos.

As Normas Técnicas emitidas pela ABNT, sdo documentos que fornecem, para um
uso comum e repetitivo, regras, diretrizes ou caracteristicas para os produtos ou
processos. O seguimento das normas de publicacdo ABNT é essencial para impedir
conflitos. Na auséncia de normalizacdo técnica brasileira perante determinado
assunto é permitido utilizar normas técnicas emitidas por organismos internacionais

como principalmente a ISO, IEC, BSI e NFPA, segundo a legislacdo brasileira.

O Decreto Estadual N° 63.911 DE 2018 do Corpo de Bombeiros Militar de S&o Paulo
classifica as edificacdes pelo seu tipo de ocupacao, seja ele residencial, comercial,
servico profissional, educacional, servigos de saude, entre outros, pela sua altura da
construcdo e pela carga de incéndio. A partir dessa classificacdo sédo estipuladas as
medidas de protecdo contra incéndio necessarias. Estas devem ainda seguir as
especificacdes das Instru¢cdes Técnicas do Corpo de Bombeiros do Estado de Séo
Paulo, atualmente sao 45 Instrucdes Técnicas atualizadas em 2019.
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2.4.2 Instrucao Técnica N° 17 de 2019

A IT tem como principal objetivo estabelecer as condicbes minimas para a
composicdo, formacdo, implantagcdo, treinamento e atualizacdo da Brigada de
Incéndio, para atuacédo em edificacfes e areas de risco no Estado de S&o Paulo, na
prevencdo e no combate ao principio de incéndio, abandono de area e primeiros
socorros, visando, em caso de sinistro, proteger a vida e o patriménio, reduzir os
danos ao meio ambiente, até a chegada do socorro especializado, momento em que

poderé atuar no apoio.

2.4.2.1 Critérios basicos para selecédo de candidatos a brigadista

Segundo a IT N°17/2019 os candidatos a brigadistas devem atender
preferencialmente aos seguintes critérios basicos:

o Permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho;

o Experiéncia anterior como brigadista;

o Possuir boa condicao fisica e boa saude;

o Possuir bom conhecimento da edificacdo e das instalacbes, devendo ser

escolhidos preferencialmente os funcionarios da area de utilidades, elétrica,
hidraulica e manutencéao geral,

o Ser maior de 18 anos; e

o Ser alfabetizado.

2.4.2.2 Composicao da Brigada de Incéndio

Segundo a IT N° 17/2019 para se determinar a composicao da Brigada de Incéndio
€ considerado os ocupantes, o grau de risco e 0s grupos de ocupacao da edificacao
ou area de risco. A IT apresenta, em seu Anexo A, uma tabela para o correto
dimensionamento em relagcdo a quantidade de ocupantes e a quantidade de
brigadistas, assim como exemplos para a realizacao dos calculos.

Com a quantidade de brigadistas pré-determinados, deve-se compor a brigada com
a participacdo de pessoas distribuidas por toda a edificacdo ou area de risco,
visando manter os brigadistas posicionados estrategicamente para agir de forma
rapida e eficaz diante de uma emergéncia.
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2.4.2.3 Organizacao da Brigada

Segundo a IT N° 17/2019 a Brigada de Incéndio deve ser organizada
funcionalmente, a partir das seguintes classificagoes:

o Brigadistas: pessoa voluntaria ou indicada, treinado e capacitado para atuar
na prevencao e no combate ao principio de incéndio, abandono de area, prevencao
de acidentes e primeiros socorros, numa edificacao ou area de risco;

o Lider: responsavel pela coordenacdo e execucao das acfes de emergéncia
de um determinado conjunto de setores ou pavimento ou compartimento;

o Chefe da edificacdo ou do turno: brigadista responsavel pela coordenacéo e
execucao das acOes de emergéncia de uma determinada edificacdo da planta; e

o Coordenador geral: brigadista responsavel pela coordenacéo e execucao das
acdes de emergéncia de todas as edificacbes que compdem uma planta,
independentemente do nimero de turnos.

2.4.2.4 Atribuicdes da Brigada de Incéndio

Segundo a IT N° 17/2019 as atribuicdes da Brigada de Incéndio podem ser divididas
em acdes de prevencédo e acdes de emergéncia:

Acdes de Prevencao:
e Analise dos riscos existentes durante as reunides da Brigada de Incéndio;
¢ Notificacdo ao setor competente da empresa ou da edificacdo das eventuais
irregularidades encontradas no tocante a prevencao e protecdo contra incéndios;
e Orientacdo a populacéo fixa e flutuante;
e Participacao nos exercicios simulados; e
e Conhecer o plano de emergéncia da edificacéo.

Acdes de Emergéncia:
¢ |dentificacdo da situacéo;
e Alarme/abandono de area;
¢ Acionamento do Corpo de Bombeiros Militar e/ou ajuda externa;
e Corte de energia;
e Primeiros socorros;
e Combate ao principio de incéndio; e
e Recepcéo e orientacdo ao Corpo de Bombeiros Militar.
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2.4.2.5 Organograma da Brigada de Incéndio

Segundo a IT N° 17/2019 o organograma da Brigada de Incéndio da edificacdo varia
de acordo com o numero de edificagbes, 0 numero de pavimentos em cada
edificacdo e o numero de empregados em cada pavimento, compartimento, setor ou
turno. A mesma IT disponibiliza em seu Anexo E exemplos ilustrativos para o
processo.

Figura 10: Exemplo de organograma para planta com uma edificacao de 3

pavimentos e 3 brigadistas por pavimento

Coordenador Geral da Brigada

Lider do setor n° 1 Lider do setor n® 2 Lider do setor n® 3
(brigadista) (brigadista) (brigadista)

Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista

Fonte: Guia SEGCI (IT N° 17/2019 — Anexo E)

2.4.2.6 Programa do curso de Brigada de Incéndio

Segundo a IT N° 17/2019 para o dimensionamento correto do curso de Brigadista, a
IT apresenta 3 tabelas no Anexo B tituladas, B.1 — Conteudo Programético, B.2 —
Modulo e carga horaria minima por nivel de treinamento e B.3 — Conteldo
complementar para treinamento de brigada (recomendacéao).

Os candidatos selecionados devem frequentar curso com carga horaria minima
definida na Tabela B.2, abrangendo as partes teorica e pratica, conforme Tabela
B.1.

O atestado de Brigada de Incéndio deve ser renovado em no maximo 12 meses e
deve ser mantido na edificacdo ou area de risco. Quando houver alteracdo de 50%
dos seus membros deve ser realizada uma renovagao no curso.


https://guiasegci.com.br/legislacao/2020/05/15/instrucao-tecnica-no-172019-brigada-de-incendio/#anxE
https://guiasegci.com.br/legislacao/2020/05/15/instrucao-tecnica-no-172019-brigada-de-incendio/#tabB2
https://guiasegci.com.br/legislacao/2020/05/15/instrucao-tecnica-no-172019-brigada-de-incendio/#tabB1
https://guiasegci.com.br/legislacao/2020/05/15/instrucao-tecnica-no-172019-brigada-de-incendio/#tabB1
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2.4.2.7 Controle do programa de Brigada de Incéndio

Segundo a IT N° 17/2019 para o controle do programa de Brigada de Incéndio
devem ser realizadas reunides ordinarias, reunidoes extraordinarios e exercicios de
simulados como descrito na IT.

Nas reunides mensais com os lideres da brigada deverdo ser discutidos o0s

seguintes assuntos:

e Funcdes de cada membro da brigada dentro do plano;

e Condicdes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

e Apresentacdo de problemas relacionados a prevencdo de incéndios
encontrados nas inspecdes para que sejam feitas propostas corretivas;

e Atualizacdo das técnicas e taticas de combate a incéndio; e

e Alteracdes ou mudancas do efetivo da brigada.

Ja as reunides extraordinarias ocorrem se acontecer um sinistro ou quando
identificada uma situacdo de risco iminente, e se faz reunido extraordinaria para
discussdo e providéncias a serem tomadas. As decisbes tomadas deverdo ser

enviadas as areas competentes para as providéncias pertinentes.

Ja os exercicios simulados devem ocorrer, no minimo a cada 12 meses sendo total
ou parcial, no estabelecimento ou local de trabalho com participacdo de toda a
populacdo. Imediatamente apdés o simulado deve ser realizada uma reunido

extraordindria para avaliacdo e correcao das falhas ocorridas.

Deve ser elaborada ata na qual conste:

a. horario do evento;

b. tempo gasto no abandono;

c. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e. atuacao da brigada;

f. comportamento da populacéo;

g. ajuda externa, quando possivel;

h. falhas de equipamentos;

I. falhas operacionais; e

j. demais problemas levantados na reuniao.
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2.4.2.8 ldentificacdo da Brigada

Segundo a IT N° 17/2019 devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande
circulagdo quadros de aviso ou similar, sinalizando a existéncia da Brigada de
Incéndio e indicando seus integrantes com suas respectivas localizagbes. E o0s
Brigadistas deve utilizar constantemente em lugar visivel uma identificacdo que o

reconhecam como membro da Brigada.
2.4.2.9 Implantacéo da Brigada de Incéndio

Segundo a IT N° 17/2019 a implantacdo da Brigada de Incéndio da edificacdo deve
seguir as etapas da tabela D.1 titulada “Etapas para implantacdo da Brigada de

Incéndio” que se encontra no Anexo D. Tabela esta que demostra “O que”, “Como”,

e “Quem” devera executar cada etapa.
Etapas estas descritas a seguir:

e Designar o responsavel pela brigada de incéndio da edificacao;

e Estabelecer a composicao da brigada de incéndio;

e Estabelecer o organograma da brigada de incéndio;

e Selecionar os candidatos a brigadista;

¢ Definir o nivel de treinamento da brigada;

e Treinar a brigada na parte teérica e pratica de incéndio;

e Treinar a brigada na parte tedrica e pratica de primeiros socorros;

e Divulgar e identificar a brigada de incéndio;

¢ Disponibilizar EPI e sistema de comunicacdo para os brigadistas;

e Cumprir as atribuicbes e os procedimentos basicos e complementares de
incéndio;

e Realizar reunides ordinarias, reunides extraordinarias e exercicios simulados;

e Garantir a atualizacéo do treinamento da brigada de incéndio; e

e Monitorar e analisar criticamente o funcionamento da brigada de incéndio.


https://guiasegci.com.br/legislacao/2020/05/15/instrucao-tecnica-no-172019-brigada-de-incendio/#anxD

35

3. MATERIAIS E METODOS
3.1 CARACTERIZACAO DA EMPRESA DE ESTUDO

A empresa alvo deste estudo tem sede principal a cidade e estado de S&o Paulo,
fundada em 2003 para a realizacdo de servicos especializados em
geoprocessamento, com uma area de atuacdo abrangendo todas as regides do pais

e atuacdes internacionais.

A empresa esté localizada no bairro de Vila Nova conceicdo, e inserida em de uma
edificacdo comercial elevada, com 12 andares e dois subsolos, com uma

pavimentacdo de predominante de vidro.

Atualmente composta com 83 colaboradores distribuidos em dois andares da
edificagcdo, sendo eles e 3° e 8° andares. No terceiro andar se encontram 0s setores
administrativo e a alta dire¢&o, j& no oitavo andar se encontra a area técnica com

engenheiros e técnicos de geoprocessamento.

O terceiro andar é distribuido da seguinte forma: 1 membro da alta direcdo na sala
da Diretoria; 4 colaboradores na sala do Financeiros; 6 colaboradores na sala de
Licitagdes; 2 colaboradores na sala de Reunido Central; 1 colaborador na sala de
Compras; e 1 colaboradore na Recepcéo, totalizando 15 colaboradores no terceiro
andar. J4 no oitavo andar sdo 68 colaboradores destribuidos na Area Técnica, de

acordo com as plantas apresentadas na sequencia.

Os conjuntos direcionados a empresa sao representados, respectivamente, nas
plantas a esquerda representando a pranta e layout do 3° andar, e a direita, a planta

e layout do 8° andar.
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Figura 11: Planta e Layout 3° Andar (Administrativa e Alta Dire¢&o) e 8° andar (Area

i

=]

SALA FINANCEIRO

SALA DE REUNAD

Técnica)

SALA DIRETORIA

AREA
TECNICA

_:L]!?ll

We
DWETORW

SALK 0E REUNIAG

e ——
L} \
we. " ALMOXARIFADO  ~
I
o e
~ -
. ’

—
L
MASCULING
we T
) H
st jJ=—:
ROJETOS DE L

SALA DE ESPERA

AREA
TECNICA

320

RECEPGAD

o0

CoPA

ALMOXARIFADO

Fonte: Arquivo Pessoal (2021)

Apesar da importancia de contextualizar o estudo de caso, caracterizando e

localizando a edificacdo, o estudo se restringira as necessidades da empresa, tendo

em vista que a razao social da empresa em estudo néo sera revelada por questbes
de confidencialidade.
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3.2 METODOLOGIA

A metodologia adotada nesta monografia tem como base principal os dizeres do
Corpo de Bombeiros Militar do Estado de S&o Paulo descritas nas Instru¢des
Técnicas, principalmente na IT N° 17 de 2019 que consta condicbes minimas para a
composicdo, formacdo, implantacdo, treinamento e atualizacdo da Brigada de
Incéndio, assim como realiza as etapas descritas na tabela D.1 titulada “Etapas para
implantacdo da Brigada de Incéndio” disponivel no anexo D da mesma. Este Anexo
indica “O QUE” fazer, “COMQ” fazer e “QUEM” é responsavel por executar cada
uma das 13 etapas determinadas pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Séo

Paulo.

Inicialmente foi realizado um estudo das legislacBes aplicaveis, posteriormente um

levantamento dos dados na empresa, a fim de se obter sucesso na implementagéo.

Quadro 1: Etapas para implantacdo da Brigada de Incéndio

Designar o responsavel Designando por escrito. Se o responsével pela ocupagao da edifi- . =
01 | pela brigada de incéndio cagao nao designar alguém, ele serd automaticamente o responsa- E;ZE:”?:“EI pela acupagio da
da edificagao vel pela brigada de incéndio da edificagao. e
- estabelecendo a populagso fixa por turno e por tipo de divisso de
ocupacao;
02 Estabelecer a composigio | - estabelecendo o grau de risco de cada tipo de divisdo de ocupa- Responsavel pela brigada de
da brigada de incéndio ¢éo da edificacao; incéndio da edificagéo
- definindo o ndmero de brigadistas por tipo de divisao de ocupagao
da edificaggo, usando o Anexo A.
Estabelecer o organogra- - Responsavel pela brigada de
03 ma da brigada de incéndio | ~ standamdn ace critérins da §.3.2 incéndio da edificagdo
Selecionar os candidatos a - Responsavel pela brigada de
04 brigadista - alendendo aos critérios de 5.2 Incéindio da edficagsio
05 Definir o nivel de treina- - usando o Anexo A Responsavel pela brigada de
mento da brigada. _ incéndio da edificagdo
Treinar a brigada na parte
06 | tedrica e pratica de incén- | - atendendo ao conteddo programatico do Anexo B Profissional habilitado
dio
Treinar a brigada na parte
07 | tedrica e pratica de primei- | - atendendo ao contelido programatico do Anexo B Profissional habilitado
oS SOCOMos
Divulgar e Identificar a Responsavel pela brigada de
98 | brigada de incéndio =CArEEDD 2] incéndio da edificagso
Disponibilizar EP1 e siste- Responsavel pela brigada de
09 | ma de comunicagio para -atendendoa 54.8e5.8.2 N ‘pd' p Dr ng:
as br\gadls‘ﬁs incéndio da edi Icagao
Cumprir as atribuiges e
os procedimentos basicos N
10 ¢ complementares de - atendendo a [T 17 e ao Plano de Emergéncia. Brigadistas
incéndio
Realizar reunides ording-
11 | rias, reunides extraordinad- | - atendendo ao Plano de Emergéncia. Brigada de incéndio
rias e exercicios simulados
Garantir a atualiza¢ao do )
. N Responsavel pela brigada de
12 :mnadn?:mo da brigada de | - atendendo a 5.4.2.2. Incéindio da edficagsio
Monitorar e analisar criti- R svel pela brigada d
13 | camente o funcionamento | - atendendo & [T 17 e ao Plano de Emergéncia efpgnszve 3?8 ngada de
da brigada de incéndio incendio da edilicagao

Fonte: Guia SEGCI (IT N° 17/2019 — Anexo D)
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes de iniciar as etapas de implementacédo da Brigada de Incéndio, deve-se definir
0 porte da empresa e a classificacdo da edificacdo que a empresa esté inserida em
relagao ao risco.

Porte de uma empresa € uma classificacao utilizada para determinar o tamanho de
uma empresa, dentre os critérios utilizados para definir os tipos de porte temos: o

valor do faturamento anual e o nUmero de funcionarios.

Atualmente, temos os seguintes tipos de porte de empresa no Brasil:

e ME — Microempresa,;
« EPP - Empresa de Pequeno Porte;
e Média Empresa;

o Grande Empresa.

Por motivos de confidencialidade dos dados da empresa de estudo, sera utilizado a
classificacdo do porte da empresa segundo o método adotado pelo IBGE — Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica e pelo SEBRAE — Servico Brasileiro de Apoio as
Micro e Pequenas Empresas, utilizando como critério o numero de funcionarios e o

tipo de atividade desenvolvida pela empresa (Industria, Comércio ou Servicos).

Quadro 2: Classificacdo do Porte da empresa segundo método do IBGE

PORTE DA EMPRESA INDUSTRIA COMERCIO E SERVIGOS
. Ate 19 §
Microempresa Até 9 empregados
empregados
De 20 o 99
Pequena empresa esud De 10 a 49 empregados
empregados
De 100 a 499
Média empresa © “ De 50 a 98 empregados
empregados

500 ou mais

Grande empresa
empregados

100 ou mais empregados

Fonte: Adaptado IBGE (2021)


https://www.ibge.gov.br/
https://www.ibge.gov.br/
https://www.sebrae.com.br/sites/PortalSebrae
https://www.sebrae.com.br/sites/PortalSebrae

4.1 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

Segundo a Tabela 1 titulada “Classificacdo das Edificacdes e Areas de Risco”
quanto a ocupacdo no anexo A do Decreto N° 63.911 de 2018, de acordo com as
caracteristicas da ocupacgdo/uso, a empresa alvo de estudo é classificada como

“Servico profissional”, divisdo D-1, com descricdo de local para prestacédo de servi¢co

profissional ou conducédo de negdocios.

7

Quadro 3: Classificacao das edificacfes e areas de risco quanto a ocupacao

Grupo Uso

D Servigo
profissional

Ocupacéao/

Divisao Descricao

Local para prestagaoc de
D-1 servigo profissional ou
conducdo de negocio

Exemplos

Escritérios administrativos ou técnicos,
instituigbes financeiras (que nao estejam
incluidas em D-2), cabeleireiros, centros
profissionais e assemelhados

D-2 Agéncia bancaria

Agéncias bancarias e assemelhados

Servigo de reparagao
D-3 (exceto os classificados

Lavanderias, assisténcia técnica, reparacgdo e
manutencio de aparelhos eletrodomésticos,

em G-4) chaveiros, pintura de letreiros e outros
Laboratorios de analises clinicas sem internagao,
D-4 Laboratério laboratérios guimicos, fotograficos e

assemelhados

Fonte: Adaptado Guia SEGCI N° 63.911/2018 (Tabela 1)

A tabelas 2 também do anexo do Decreto N° 63.911/2018 determina a classificacéo

das edificacBes quanto a altura.

Quadro 4: Classificacao das edificagbes quanto a altura

Tipo Denominagao Altura
| Edificacao Terrea Um pavimento
Il Edificagdo Baixa H=600m
1] Edificacdo de Baixa-Media Altura B00m<H<1200m
v Edificagao de Media Altura 12,00 m<H= 23,00 m
V' edificacao Mediamente Alla 23,0Um<H=.3000m
Vi Edificacdo Alta Acima de 30,00 m

Fonte: Adaptado Guia SEGCI N° 63.911/2018 (Tabela 2)
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Para a utilizacdo da Tabela 3 do Decreto N° 63.911/2018 titulada “Classificacdo das
edificacoes e areas de risco quanto a carga de incéndio”, primeiramente deve-se
dimensionar a carga total de incéndio da empresa. A Instrugdo Técnica N° 14/2019

em seu anexo A apresenta a Tabela de cargas de incéndio especifica por ocupacao.

Quadro 5: Tabela de cargas de incéndio especificas por ocupacao

OcupagaolUso Descricio Divisao | arga de incéndio (qu) em
Agéncias bancarias D-2 300
Agéncias de correios D-1 400
Centrais telefénicas D-1 200
Cabeleireiros D-1 200
Copiadora D-1 400
Encademadoras D-1 1000 )
Servigos Escritérios D-1 700 |
profissionais, | ESIUQIOS JE radio oU Jde [elevisao od ae
pessoais e fotografia O-1 900
técnicos Laboratérios quimicos D-4 500
Laboratorios (outros) D-4 300
Lavanderias D-3 300
Oficinas elétricas D-3 600
Oficinas hidraulicas ou mecénicas D-3 200
Pinturas D-3 500
Processamentos de dados D-1 400

Fonte: Adaptado Guia SEGCI (IT N° 14/2019 — Anexo A)

Assim com o valor da carga de incéndio determinado em 700MJ/m?3 podemos utilizar
a Tabela 3 do Decreto N° 63.911/2018 para a classificacdo da edificacdo quanto a
carga de incéndio.

Quadro 6: Classificacdo das edificacfes e areas de risco quanto a carga de incéndio

Potencial de Risco Carga de Incéndio MJ/m?
Baixo até 300 MJ/m?
Médio Entre 300 e 1.200 MJ/m?
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: Adaptado Guia SEGCI N° 63.911/2018 (Tabela 3)

Portanto a empresa alvo deste estudo apresenta as caracteristicas quanto aos
riscos de divisdo D-1, tipo IV e risco médio. Dados estes que serdo utilizados para o

correto dimensionamento da Brigada de Incéndio da empresa alvo deste estudo.
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4.2 DESIGNAR O RESPONSAVEL PELA BRIGADA DE INCENDIO DA
EDIFICACAO E SELECIONAR OS CANDIDATOS A BRIGADISTA
(12 E 42 ETAPA DA IMPLANTACAO)

Segundo a IT N° 17/2019, para cumprir a primeira etapa devera ser apresentado um
designando por escrito. Se o responsavel pela ocupacao da edificacdo ndo designar
alguém, ele ser4 automaticamente o responsavel pela Brigada de Incéndio da

edificagéo.

O representante legal da empresa, no cargo da alta direcdo, fez uma carta a proéprio
punho nomeando a coordenadora do financeiro como responsavel pela Brigada de
Incéndio, motivado pelo bom relacionamento com os colaboradores de todos o0s
setores da empresa, e seu elevado tempo de casa. Para ndo expor os dados da
empresa nao sera divulgada a carta de designado do responsavel pela brigada, uma

vez que consta com assinaturas e dados da empresa.

A etapa N°4 que representa a selecdo dos candidatos deve seguir todos os pré-
requisitos demostrados no item 2.4.2.1 desta monografia. Porém dois requisitos nao
foram possiveis de se cumprir, por motivo de que dentro do quadro de
colaboradores da empresa nédo havia cargos ou funcdes na area de manutencéo ou
eletricidade como sugere o item, e nenhum dos colaboradores possuia experiéncias

anteriores como brigadistas.

Foi sugerido pela alta direcdo que, além dos colaborados que se voluntariaram
fossem escolhidos 0s gerentes técnicos para compor a equipe de brigadistas. A
sugestdo foi motivada pela grande quantidade de colaboradores que se encontram
no oitavo andar, de modo que o0s gerentes técnicos ficassem responsaveis por suas
equipes, facilitando que o abandono de area fosse mais organizado. Assim, todos os

outros requisitos foram cumpridos para dar sequencia a implantagéo.
4.3 ESTABELECER A COMPOSICAO DA BRIGADA DE INCENDIO

Segundo a IT N° 17/2019, para estabelecer a composi¢do da Brigada de Incéndio
deve-se estabelecer a populacéo fixa por turno e por tipo de divisdo de ocupacéao,
determinando o grau de risco de cada tipo de divisdo de ocupacéo da edificacéo, e
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assim definir o niumero de brigadistas por tipo de divisdo de ocupacao da edificacao,

usando em conjunto o Anexo A desta IT.

Quadro 7: Composicdo minima da Brigada de Incéndio por pavimento, niveis de

treinamento e da instalacéo

Local para Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
prestacio de
D-1 senvico profissional
ou conducdo de
negocios Médio 1 2 3 4 4 {nota 5) (nota 8) (nota 8)
E D-2 Agéncia bancaria | Baixo 1 2 a 4 4 (nota 5) Bésico Basico
%
& . Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
e Servico de
g D.3 reparaciio (exceto
& ) 0s classificados
2 em G4) Médio 1 2 3 4 4 {nota 5) (nota B) (nota 8)
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
D-4 Laboratdrio
Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) (nota 8) (nota 8)

Fonte: Adaptado Guia SEGCI (IT N° 17/2019 — Anexo A)

Segundo a IT N° 17/2019, a nota 5 citada no quadro exposto a cima diz que quando
a populacéo fixa for maior que 10 pessoas, serd acrescido mais um brigadista para
cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo
de até 15 pessoas para risco médio e mais um brigadista para cada grupo de até 10

pessoas para risco alto.

A IT também disponibiliza o Exemplo B que exemplifica o dimensionamento para
escritério administrativo em um UGnico setor (divisdo D-1— risco baixo), com
caracteristicas semelhantes a empresa de estudo, porém como o risco da empresa

é definido como médio, sendo assim, sera necessario fazer a divisdo por 15.


https://guiasegci.com.br/legislacao/2019/01/21/decreto-estadual-63-9112018-regulamento-de-seguranca-contra-incendio-das-edificacoes-e-areas-de-risco/#Tabela_1
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Para populacéo fixa de 25 pessoas, segundo o exemplo da IT, o dimensionamento

ficaria da seguinte forma:

* Populacéo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas

Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populacdo fixa até 10) + 1 brigadista
(populacgéo fixa acima de 10)

Por ndo ultrapassar o numero de 10 pessoas ndo é acrescentado brigadistas,

permanecendo 2 brigadistas.

* Populacéo fixa acima de 10 = 25

25 (populacao fixa total) — 10 = 15 pessoas

15/20 (mais 1 brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo) = 0,75
0,75 (arredonda-se) = 1 brigadista.

Numero de total de brigadistas = 3.

Para o dimensionamento da Brigada de Incéndio da empresa alvo de estudo
utilizando o método descrito a cima, serd necessario um grupo de 9 brigadistas

segundo memorial de célculos descritos da sequéncia.

e Para 0 3°andar com uma populacao fixa de 15 pessoas:
15-10=5
5/15 = 0,33 arredonda-se para 1
Portanto o dimensionamento ficara 1 + 2 = 3 brigadistas.

e Para 0 8°andar com uma populacéo fixa de 68 pessoas:
68 — 10 =58

58/15 = 3,86 arredonda-se para 4

Portanto o dimensionamento ficara 2 + 4 = 6 brigadistas.
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4.4 ESTABELECER O ORGANOGRAMA DA BRIGADA DE INCENDIO

Segundo a IT N° 17/2019 para estabelecer o organograma da brigada de incéndio o
responsavel pela Brigada de Incéndio, no caso da empresa alvo de estudo serd a
coordenadora do financeiro que seguirda o modelo exposto na Figura 10 titulada
‘Exemplo de organograma para planta com uma edificacdo de 3 pavimentos e 3

brigadistas por pavimento” presente nesta monografia e no préprio anexo E desta IT.

Portanto o organograma para a empresa alvo de estudo serd da seguinte forma
exposta na figura 12.

Figura 12: Organograma de distribuicdo da Brigada de Incéndio da empresa em

estudo

COORDENADOR GERAL DA BRIGADA
Coordenadora do Financeiro

| |

LIDER DO 8°ANDAR

LIDER DO 3°ANDAR

BRIGADISTA

BRIGADISTA

BRIGADISTA

BRIGADISTA

BOG00

Arquivo Pessoal (2021)
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4.5 DEFINIR O NIVEL DE TREINAMENTO DA BRIGADA

Segundo a IT N° 17/2019 para definir o nivel de treinamento da brigada deve-se
utilizar novamente o Anexo A que se encontra na IT, conforme é demostrado no
Quadro 7 titulado “Composi¢cdo minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis

de treinamento e da instalacdo” demostrada no item 4.3 desta monografia.

No quadro 7 mostra que para a classificacdo de risco médio deve-se respeitar a nota

08, que faz uma observacédo sobre o treinamento a partir do nimero de funcionérios.

A Nota 08 mostra que: O célculo que prevé até 20 brigadistas, podera ser treinado
no nivel basico. Acima de 20 brigadistas, no minimo 4 (quatro) brigadistas por turno
devem ser treinados no nivel intermediario de treinamento/instalacdes, acrescidos 1

(um) a cada grupo de 20 brigadistas, e os demais brigadistas no nivel basico.

Portanto para a empresa alvo deste estudo serd necessario a realiza do treinamento

basico de Brigada de Incéndio.

4.6 TREINAR A BRIGADA NA PARTE TEORICA E PRATICA DE INCENDIO E
PRIMEIROS SOCORROS

Segundo a IT N° 17/2019, para definir o treinamento da brigada na parte tedrica e
pratica de incéndio e primeiros socorros devem-se, primeiramente, se ater ao
conteudo programatico do Anexo B.1, no qual a IT descreve em detalhes cada item
a ser abordado durante o treinamento, assim como 0s objetivos em relacdo aos
temas abordados. Apés a analise do contelddo programatico, deve-se se definir a
quantidade de modulos e carga horarias a partir da consulta tabela B.2 do mesmo

anexo, conforme pode ser observada no Quadro 8 a abaixo:
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Quadro 8: Médulo e carga horariam minima por nivel de treinamento

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14 Tedrica de combate a incéndio: 1
Basico Parte pratica de combate a incéndio: 5,7, 8,9, 10, 11 e 12 Pratica de combate a incéndio: 2
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e Tedrica e pratica de primeiros socorros: 1
18 (somente grandes hemorragias) P p ’
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19 e 20.
Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18 Tebrica de combate a incéndio: 2
e (somente grandes hemorragias). ) ) o
Intermediario Pratica de combate a incéndio: 3
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, 11 e 12. ) ) L.
) L Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18
(somente grandes hemorragias).
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19, 20 e 21. Tedrica de combate a incéndio: 6
A ’ Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Pratica de combate a incéndio: 8
vangado Parte pratica de combate a incéndio: 5,7, 8,9, 10, 11 e 12. | Tedrica de primeiros socorros: 4
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Pratica de primeiros socorros: 6

Fonte: Adaptado Guia SEGCI (IT N° 17/2019 — Tabela B.)

O treinamento descrito deve ser ministrado por um profissional habilitado sobre o
assunto, no caso da empresa em estudo o treinamento foi ministrado por um
integrante do Corpo de Bombeiros da cidade de Sdo Paulo, com uma duracéo de 8
horas de treinamento, sendo dividido em partes tedricas e praticas, e seguindo o
conteddo programatica divulgado na Figura 13.
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Figura 13: Conteudo Programatico ministrado no treinamento para os brigadistas da

empresa

SR

CONTEUDO PROGRAMATICO - CARGA HORARIA: 08 HORAS(

Introducgdo - Objetivo de curso e o Brigadista.
Aspectos legais - Responsabilidade do Brigadista - Conhecer os aspectos legais a responsabilidade do brigadista
Teoria do fogo - Combustio, seus elementos e a reagio em cadeia - Conhecer a combustio, seus elementos, funcdes, temperatura do fogo e a reacdo em cadeia

Propagacdo do fogo - Condugdo, convecgio e irradiagio - Conhecer as formas de propagagao do fogo.

Classes de incéndios - Classificagdo e caracteristicas - Identificar as classes de incéndios

Prevencdo de Incéndios - Técnicas de prevengio - Conhecer as técnicas de prevengio para avaliagio dos riscos em potencial

Métodos de extingiio - Isolamento, abafamento, resfriamento, e extingao quimica - Conhecer os métodos e suas aplicagdes.

gentes extintores - Agua, pos, CO? - gis carbdnico, espumas e outros - Conhecer os agentes, suas caracteristicas e aplicagdes
:PI - equipamentos de protegio individual - EPI - Conhecer os EPIs necessarios para protegio da cabega, dos olhos, do troco, dos membros superiores, inferiores e do
corpo todo

Equipamentos de combate a incéndio - Extintores, mangueiras, e acessorios -Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseios e inspegdes.

Equipam de detecgdo, alarme, luz de emergéncia e comunicagdes - Tipos e funcionamento - Conhecer os meios mais comuns de sistemas e manuseios.

Abandono de area - Conceitos - Conhecer as técnicas de abandono de drea, saida organizada, pontos de encontro e chamada e controle de panico

Pessoas com mobilidade reduzida - Conceitos - Descrever as técnicas de abordagem, cuidados e condugio de acordo com plano de emergéncia da planta

valiagdo Inicial - Avallagdo do cendrio, mecanismo de lesdo, nimero de vitimas - Conhecer os riscos iminentes, os mecanismos de lesdo, nimeros de vitimas e o exame
disico destas

Vias aéreas - Causas de obstrucdo e liberacdo - Conhecer os sinais e sintomas de obstrucdo, em adultos, crian¢as e bebés conscientes e inconscientes

RCP (reanimagao cardiopulmonar) - Ventilagdo artificial e compressio cardiaca externa - Conhecer as técnicas de RCP para adultos, criangas e babés - Aplicagao

das técnicas de RCP.

Hemorraglas - Classificacdo e tratamento - Descrever as técnicas de hemostasia - Aplicagdo as técnicas de contengdo de hemorragias

Riscos especificos da planta - Conhecimentos - Discutir os riscos especificos e o plano de emergéncias contra incéndio da planta

Psicologia de emergéncias - Conceitos - Conhecer a reagdo das pessoas em situagio de emergéncias.

Sistema de controle de incidentes - Conceitos e procedimentos - Conhecer os conceitos e procedimentos relacionados ao sistema de controle de incidentes.
Emergéncias quimicas e tecnologicas - Conceitos e procedimentos - Conhecer as normas e procedimentos relacionados as emergéncias quimicas e tecnologias - Aplicacio

das técnicas para emergéncias quimicas ou tecnolégicas

Fonte: Fonte: Acervo Pessoal (2021)

4.7 DIVULGAR E IDENTIFICAR A BRIGADA DE INCENDIO

Segundo a IT N° 17/2019, devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande
circulacdo quadros de aviso ou similar, sinalizando a existéncia da brigada de

incéndio e indicando seus integrantes com suas respectivas localizaces.

Apods o treinamento dos brigadistas foi disponibilizado nos quadros de avisos da
empresa um quadro de divulgagcdo dos contatos de emergéncia dos brigadistas da
empresa, assim como dos brigadistas da edificacdo também, conforme mostra a

quadro a seguir.

Quadro 9: Exemplo de distribuicdo das informacdes contidas no Quadro de

Divulgagéo de contatos de Emergéncia da empresa

Quadro de Divulgacdo de Contatos de Emergéncia

1. Equipe Brigadista

Nome | Cargo | Turno | Localizagdo Ramal

Fonte: Fonte: Acervo Pessoal (2021)
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No mesmo quadro de divulgacdo também sdo expostos Contatos Externos para

emergéncias como pode ser vista no quadro 10.

Quadro 10: Exemplo da continuacao das informacgdes contidas no Quadro de

Divulgacéo de contatos de Emergéncia da empresa

Orgdo Tempo de Chegada Endereco Telefone / Contato
Defesa Civil 15 a 30 minutos Av. Morumbi, 4500 - Morumbi 199
Bombeiros 5a 15 minutos Rua Hélion Povoa, 120 - Vila Olimpia 193
Policia Militar 5a 20 minutos Av. Quarto Centenario, 1450 - Jardim Luzitania 190
Policia Civil 10 a 30 minutos R. Dr. Renato Paes de Barros, 340 - [taim Bibi 197
Policia Florestal 20 a 40 minutos Rua Coldnia da Gléria, 650, Vila Mariana 0800-132060
SAMU 5a 15 minutos Av. Brigadeiro Luis AntGnio, 4805 192
Hospital mais Préximo 10 a 30 minutos Rua Pedro de Toledo, 720 - Vila Clementino (11) 5576-4000
Hospital com Convénio 5a 15 minutos R.Dr. Alceu de Camg::c:ni:;c!;gues, 95 - Vila Nova (11) 3040-1100
Digue-Denuncia X R. Cel. Antonio de Carvalho, 161 - Carandiru 181
SERIPA IV 45 a 70 minutos Avenida Brds Leme, 3258 Prédio E-035 - Santana (11) 2112-3482
Setor Comercial Sul - Quadra 09 - Lote C - Edificio
ANAC X Pargue Cidade Corporate Torre A (12 ao 72 andar - Asa (61) 3366-9200
Sul, Brasilia

no caso de riscos a instalacdes vizinhas préximas, estradas, passagem de pedestres, linha férrea avisar:

Orgdo Tempo de Chegada Endereco Telefone / Contato
Defesa Civil 15 a 30 minutos Av. Morumbi, 4500 - Morumbi 199 ou (11) 3278-3391
Bombeiros 5a 15 minutos Rua Hélion Povoa, 120 - Vila Olimpia 193 ou (11) 3341-7546
CET - Companhia de ) e . o
. 10 a 20 minutos Complexo Viario Ayrton Senna - Vila Nova Conceigdo

Engenharia e Trifego P ¥ ¢ 156 ou 1188
Policia Civil 10 a 30 minutos R. Dr. Renato Paes de Barros, 340 - Itaim Bibi 197 ou (11) 3079-3321
Policia Florestal 10 a 30 minutos Rua Colénia da Gldria, 650, Vila Mariana 190 ou (11) 5085-2104

Fonte: Acervo Pessoal (2021)

Além dos quadros de divulgacfes de contatos de emergéncias os brigadistas devem
utilizar constantemente em lugar visivel uma identificacdo que o reconhecam como
membro da brigada. No caso da empresa em estudo todos os brigadistas utilizam
um broche de identificacdo como pode ser visto na Figura 14.
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Figura 14: Broche utilizado na identificacdo dos Brigadistas

Fonte: Fonte: Acervo Pessoal (2021)

4.8 CUMPRIR AS ATRIBUICOES E OS PROCEDIMENTOS BASICOS E
COMPLEMENTARES DE INCENDIO REALIZAR REUNIOES ORDINARIAS,
REUNIOES EXTRAORDINARIAS E EXERCICIOS SIMULADOS

Segundo a IT N° 17/2019 as etapas 10 e 11 da implantagcéo da brigada de incéndio
tem como realizacdo o atendimento as préprias diretrizes da IT e ao Plano de

Emergéncia como evidenciado no quadro 10.

Quadro 11: Etapas 10 e 11 da implantac&o da brigada de incéndio

Cumprir as atribuicdes e

10 | Os procedimentos basicos | § o iendo a [T 17 e ao Plano de Emergéncia. Brigadistas
e complementares de
incéndio
Realizar reunides ordina-
11 | rias, reunides extraordina- ||- atendendo ao Plano de Emergéncia. Brigada de incéndio
rias e exercicios simulados

Fonte: Adaptado Guia SEGCI (IT N° 17/2019 — Tabela D.1)

Além das atribuicdes ja descritas no item 2.4.2.4 desta monografia, passou a fazer
parte da rotina dos brigadistas da empresa inspec¢fes de seguranca e inspecdes aos
equipamentos de combate a incéndios da edificacdo. Tais inspec¢fes séo realizadas
nas areas de circulacdo dos colaboradores da empresa na edificacao, entre estes
locais sdo os respectivos andares da empresa, assim como o andar térreo e seus
subsolos.
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Os equipamentos de combate a incéndio que séo inspecionados pelos brigadistas
sédo os Extintores, Alarmes de Incéndio, Hidrantes e Bombas de Hidrantes, estas
inspecdes s&o realizadas mensalmente e definidas como “conforme” e “nao
conforme”. Quando identificada uma “ndo conformidade” é comunicado a edificacdo

e solicitada a troca ou reparo.

Quadro 12: Exemplo de Inspecédo em Extintores realizada em dezembro de 2021

Dezembro
tenslalserem Responsavel pela inspegdo: Natacha D'Ordaz Lhano Santos
Codigo nanecionadas Identificacio de Observagoes
P C NC extintor Ndo Observacies
Conforme
1 Pintura X
2 Mandmetro X
3 Mangueira X
4 Etiquetas X
5 Carga X
& Lacre X
7 Walvula de Seguranca X
g Valvula Completa X
9 Validade da Carga X
10 Teste Hidrostatico X
11 Substituicdo do gatilho X
12 Substiruicdo do Divisor X
13 Uzado em incéndio X
4 Usado em instrucdo X
5 Outros reparos X
Vistoria realizada nos andares: Térreo, 1° e 2° subsolos, 3°
& Observacdes andar e 8° andar (andares onde a empresa tem salas e
convivio no predio comercial)

Fonte: Arquivo Pessoal (2021)



Quadro 13: Exemplo de inspecao dos equipamentos de combate a incéndio

realizada em dezembro de 2021
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DEZEMBRO/2021
Situacdo Quando NC
Ndmero Localizagéo c NC Item a ser Codigo Reparce Data limite | Realizado? Observacdes
reparado
1 Em frente a0 elevadores no Térreo X
2 Em frente ao elevadores no 1° Subsolo X
3 Em frente ao elevadores ne 2° Subsolo X
4 Em frente ao elevadores no 3° Andar X
s Em frente ao elevadores no 8° Andar X
Situagao Quando NC
Numero Localizagao Item a ser Data limite | Realizado? Observagdes
C NC Cédigo Reparos
reparado
1 Em frente 2o elevadores no Térreo X
3 Em frente ao elevadores no 2° Subsolo X

Fonte: Arquivo Pessoal 2021

Sobre os Exercicios de Simulados a IT N° 17/2019 evidencia que eles devem

ocorrer no minimo a cada 12 meses, parcial ou total, no estabelecimento ou local de

trabalho com participacdo de toda a populacdo. Imediatamente apds o simulado

deve ser realizada uma reunido extraordinaria para avaliacdo e correcdo das falhas

ocorridas. Deve ser elaborada ata na qual conste:

a. horario do evento;
b. tempo gasto no abandono;
c. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;

e. atuacao da brigada;

f. comportamento da populacgéo;

g. ajuda externa, quando possivel;

h. falhas de equipamentos;

i. falhas operacionais;

J. demais problemas levantados na reunido.
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No caso da empresa alvo deste estudo foi realizado um simulado de abandono no
més de agosto de 2021, no més seguinte a posse e treinamento dos brigadistas. O
simulado de abandono teve o objetivo de verificar a eficAcia do treinamento bem
como analisar o grau de conhecimento dos colaboradores quanto as acgfes de

emergéncia em possivel caso de incéndio.

Se iniciou da premissa que ocorreu um incéndio na edificacdo e por este motivo o
alarme continuo estava acionado. A partir da premissa descrita foram observadas as

acOes da equipe brigadista para total abandono do escritorio.

O Lider da Brigada determinou o inicio do abandono. O brigadista puxa fila
direcionou os colaboradores para a saida de emergéncia, pela escada direcionando
todos para o ponto de encontro localizado na calcada em frente a recepcdo da
edificacdo, enquanto o outro brigadista ficou na porta da saida de emergéncia
fazendo o direcionamento dos colaboradores. O brigadista vistoriador fez a

varredura do escritério garantindo que todo o ambiente fosse evacuado.

A equipe permaneceu unida no ponto de encontro até que o brigadista vistoriador
chegasse, e entédo foi realizada a contagem e identificacdo de todos do grupo. O

tempo total de abandono foi de 3 minutos e 36 segundos.

Figura 15: Fotos da execucao do simulado de abandono

Fonte: Arquivo Pessoal (2021)
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4.9 CONSIDERACOES FINAIS

Uma grande dificuldade na implementacdo da Brigada de Incéndio foi a
conscientizacdo da importancia das medidas preventivas. E comum o pensamento
que a responsabilidade do combate ao incéndio é do Corpo de Bombeiros, retirando
a responsabilidade individual e essencial de cada um dos colaboradores, de tal
maneira que a presenca em reunides mensais dos brigadistas, foi diminuindo com o
decorrer do tempo, com a justificativa de falta de tempo e projetos atrasados. Assim,
evidenciando outra falha no processo, a falta de incentivo da alta direcdo em

medidas preventivas.

Outro ponto relevante que poderia ser revisto é a etapa N° 4, a qual representa a
selecdo dos candidatos devendo seguir todos os pré-requisitos demostrados no item
2.4.2.1 desta monografia. No entanto, essa etapa nao seguiu a recomendacao dos
profissionais adequados para a funcéo, tendo em vista a auséncia de cargos ou
funcdes na area de manutencdo ou eletricidade no quadro de colaboradores ou

qualquer colaborador com experiéncias anteriores como brigadistas.

O simulado de Abandono, apesar de pequenas melhorias a serem realizadas no
guesito atencdo a logistica e seriedade para com a simulacéo, evitando conversas
paralelas e desatencdes nas instrucbes, a equipe de brigada agiu conforme o

previsto para o treinamento, mantendo a ordem, calma e organizacgao.

5. CONCLUSOES

A partir da adequada classificacdo da edificacdo, designacdo dos colaboradores
mais capacitados para cada tarefa, determinacdo da composicdo adequada e
treinamento da Brigada de Incéndio, cumprimento de atribuicbes basicas e
complementares nos procedimentos contra incéndio, além de reunides e simulados
entre os membros, foi possivel a implementacdo da Brigada, maior conscientizacéo
sobre a problematica dos incéndios e instalacdo do inicio de uma cultura de
seguranca e prevencao que pode ainda ser mais desenvolvida com outros projetos
para seguranca do trabalho de todos da Brigada, porém aos poucos os brigadistas
foram perdendo o interessem em participar, com a justificativa de falta de tempo e

projetos atrasados.
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Ainda ha pontos de melhorias que podem ser revistos, na parte teérica como o
cumprimento da etapa N°4, e na pratica, como conscientizacdo individual, cobranca

da alta direcéo e seriedade nas simulagdes.

A presente monografia cumpriu o0 objetivo de implementacdo da Brigada de
Incéndio, passando por todas as etapas indicadas pela IT N°17/2019 e evidenciando
a atualidade do assunto uma vez que mesmo com toda as legislacdes, norma e
obrigatoriedades ainda s&o noticiados incéndios quase diariamente, reforcando a
necessidade de maior discussdo do tema e criagdo de medidas como a

desenvolvida em questéao.
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